Un espace pour se sentir moins

seul

Le deuil périnatal peut générer un sentiment
de solitude et il peut étre difficile d'en parler

avec son entourage

-

Le groupe permet de partager son vécu
avec des parents qui ont aussi traversé

cette épreuve

-

Vous pouvez soutenir I'association
Les mots qui sement
grace a une adhésion annuelle de 5€
Pour tout renseignement complémentaire
lesmotsquisement63@gmail.com
07 70 85 08 47

2 fois par mois

Mardi 17h30-19h
et
Vendredi 9h30- 11h
au 25 Gisele Halimi
25 rue Aubrac 63000 Clermont-Ferrand

+

Retrouvez toutes les dates sur

Lesmotsquisement.fr

-

Vous pouvez venir spontanément
ou
vous inscrire au préalable
aupres du 25. Gisele Halimi
04 73 42 63 25
ou
par SMS : 07 70 85 08 47
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Un espace pour parler du deuil

périnatal

La perte d'un bébé pendant la grossesse
ou autour de la naissance bouleverse

profondément la vie des parents

-

Ce groupe propose un espace pour
déposer son vécu, parler de son enfant,
de sa parentalité, de ce que |'on traverse,

sans jugement et a son propre rythme

Un groupe ouvert a tous les

parents concernés

Vous pouvez venir apres avoir vécu
un arrét naturel de grossesse, (fausse couche)
une IMG,
une mort foetale,
un déces a la naissance,

ou dans les premiers temps de vie

<+

Que la perte de votre enfant soit récente ou

ancienne

Un groupe animé par des

professionnelles

Le groupe est animé par une
psychologue

et une psychomotricienne

-

Pour accueillir ce qui se vit dans un
cadre sécurisé, bienveillant et

confidentiel



